FASHION/BEAUTY

Haargenau die richtige Pflege fur lhre Sommerfrisur

Damit die Haare den gesamten Sommer liber schon und strahlend bleiben sollte man dfters zu speziellen Haarpflegeprodukten greifen.

Der Thuner Hairstylist Besim Halimi gibt Tipps und belohnt seine Kundinnen und Kunden mit hochwertigen Pflegeprodukten.

Im Sommer braucht das Haar spezielle Pflege
Die Sonne, der Wind, Salz- und Chlorwasser, trockene Raumluft

in klimatisierten Raumen und zu starke Fonhitze lassen das Haar
austrocknen. Zudem leidet es unter der UV-Strahlung und der
Umweltbelastung. Zu trockenes Haar ist glanzlos und stumpf,
wird sprdde, strohig und briichig und lasst sich schlecht frisieren.
Besonders coloriertes Haar leidet, weil Oxidationseffekte die
Farbreflexe in unschone Schattierungen umwandeln. Zuverlas-
sige und professionelle Pflege bietet die Linie BC SUN Protect von
Schwarzkopf, die das Haar mit einer Kombination aus UV-Filtern
und Antioxidantien schitzt. Zudem sollte auch beim Kauf von
Kammen und Birsten auf eine gute Qualitat geachtet werden.
«Billige Kamme und Biirsten haben oft scharfkantige Zinken und
Borsten, welche die Schuppenschicht der Haar aufrauen. Das
Haar adt sich statisch auf und wird schwer frisierbar», erklart
der Thuner Trend-Coiffeur Besim Halimi. «ldeal sind hochwertig
gearbeitete Kémme aus Holz oder Horn und Birsten aus Holz mit
Naturborsten. Wichtig ist auch, dass splissige Haarspitzen regel-
massig geschnitten werden», weiss Halimi.

Durch die stete Sonneneinstrahlung verliert das Haar oft seinen
Glanz. HairCut Professional Bes fihrt speziell auf Ihr Haar abge-
stimmte Glanzpflegeprodukte und Haafarben die den strahlenden
Glanz erhalten. «Um das Haar bereits vorab zu schitzen sind
auch Sonnenhut oder Kopftuch sinnvoll», rat Halimi. «Wahrend
die Haut im Sommer braunt und starker pigmentiert ist, verlieren
die Haare - auch gefarbte - an Farbintensitat. Durch das Baden
im See, Meer oder Pool wird dieser Effekt noch verstarkt. Da
gerade Chlorwasser dem Haar stark schadet, sollten die Haare

bereits vorab unter der Dusche angefeuchtet werden, damit auf-
gestellte Haarschuppen wieder geschlossen werden und weniger
Chlor aufgenommen wird. Nach dem Baden sollte das Haar am
besten mit klarem Wasser ausgespult und an der Luft getrocknet
werden».
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GRATIS HAARPFLEGE-SET IM WERT VON FR. 42.-

Profitieren Sie von

der Sommeraktion!

Bis Samstag, 9. Juli 2011
schenkt Ihnen HairCut
Bes bei einer Cut& Color-
Dienstleistung ein

BC SUN PROTECT

Travel Kit mit drei
Haarpflege-Produkten
von Schwarzkopf im Wert
von 42 Franken. Melden Sie sich noch heute an!
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